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活動行程表  

一、 台日自行車安全教學示範交流與觀摩 

(一) 時間:115 年 6 月 1 日(一) 10:00-16:30 

(二) 地點:東門國小活動中心 3F（請由信義路側進入校園） 

(三) 簡介：本次活動特別安排臺日自行車安全教育專業團隊進行實地

教學示範。上半日由台灣自行車新文化基金會與微笑單車公司針

對國小學童與電動自行車的安全教學示範；下半日則由日本「一

般社團法人市民自轉車學校」團隊接棒，分享日本獨具特色的包

容性（Inclusive）自行車安全教育，並針對銀髮族與學齡前兒

童進行全方位的騎乘安全教學與經驗分享。歡迎各級地方政府交

通官員、各自行車協會、基金會及關心道安文化的車友一同蒞臨

觀摩交流。 

時間 行程 備註 

8:30~ 

9:30 

準備與工作人員會議  

9:30~ 

10:00 

報到與引導  

10:00~ 

10:10 

活動開場暨主題介紹  

10:10~ 

10:15 

台灣/自行車安全教育理念與介紹 自行車新文化

基金會引言 

10:15~ 

10:55 

場次 1:國小學童自行車安全教學示範  

10:55~ 

11:10 

學員討論/設備換場  

11:10~

12:00 

場次 2:電動自行車安全教學示範  

12:00~

13:15 

午膳及交流/下午場地設置  

13:15~

13:40 

日本/包容性（Inclusive）自行車安全教育理

念介紹 

一般社團法人

市民自轉車學

校 
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14:05 

14:55 

場次 3:日本銀髮族自行車安全教學示範  

15:00~

15:50 

場次 4:日本學齡前兒童自行車安全教學示範 配合幼兒全天

班作息時間表 

15:50~

16:30 

教育示範交流總結及觀摩活動閉幕 交流互動模式 

(視聽教室) 

 

二、 台日自行車安全文化交流論壇 

(一) 時間:115 年 6 月 2 日(二) 09:00-16:40 

(二) 地點:交通部公路局 2F 多功能會議廳(臺北市萬華區東園街 65 號)  

(三) 簡介：本次論壇上午由臺日兩國交通部進行專題演講，介紹自行

車政策推動方向；並由兩國專家學者、官員及 NPO 代表，針對

「構築自行車安全騎乘環境與文化」以及「數位治理與共享經

濟：公共自行車推動經驗」進行深度專題座談。下午由長野縣伊

那市、金澤市的官民協作與兩國自行車旅遊 Cycling Tourism 觀

光行銷實務案例專題報告。 

 

時間 行程 備註 

8:50~ 

9:10 

報到與引導 

 

 

9:10~ 

9:30 

論壇開場，蒞臨長官及來賓介紹  

9:30~ 

9:50 

台日自行車推廣與安全教育交流合作意向書 (MOU) 

簽署儀式 

 

9:50~ 

10:05 

專題演講(1):台灣自行車路網推動計畫與第二條環

島路線 

 

10:05~

10:20 

專題演講(2):日本第三期自行車計畫 

10:20~

10:25 

休息與場地準備  

10:25~

11:15 

專題座談(1)構建自行車安全騎乘環境與文化  

11:15~ 專題座談(2)數位治理與共享經濟：台日公共自行車
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12:05 推動經驗分享 

12:00~

13:30 

午膳  

13:30~

13:55 

自行車安全提升經驗交流 

長野縣伊那市交通安全推動經驗 

 

13:55~

14:20 

提升自行車使用環境：金澤市的官民協作行動案例 

14:20~

14:45 

台灣自行車安全教育推動經驗 

14:45~

15:00 

茶敘與交流  

15:00~

15:25 

自行車旅遊觀光 Cycling Tourism 

台灣自行車騎乘旅遊行銷推動方式 

 

15:25~

15:50 

日本國家級自行車路線推動與行銷方式 

16:00~

16:30 

• Q&A 提問與討論 

論壇閉幕 

 

 


