
 

 

●子計畫：109-B3 加強學生多元展能 
一、承辦處室 實習處 承 辦 人 許中原、鄭泳宜 

二、計畫目標 

1. 持續精進學生專業之技能，提高全國技藝(能)競賽成績。 

2. 辦理跨校技能之交流競賽，提升雙方專業技能表現。  

3. 提生學生之專題製作能力，增加學生科展獲獎機會。 

4. 增加學生英語學習之機會，推展本校國際教育。 
三、工作內涵 實施方式和實施內容 

109-B3-1 
開設課後技能

培訓課程 

一、實施方式： 

     舉辦校內技能競賽，透過校內各科選手選拔，從職高與綜合高

中專業學程高二、高三學生選出有意願接受技能輔導與培訓之選

手，參加技能競賽培訓課程；培訓教師利用暑假、假日、週會時間

或彈性學習時間進行技藝（能）培訓課程；訂定獎勵獲獎選手獎(助)

學金實施辦法，透過計畫申請與家長會贊助獎助金，慰勞學生與培

訓老師訓練過程之辛苦。 

二、實施內容 

1. 主辦單位：實習處 

2. 承辦單位：各專業群科 

3. 參加對象：各專業群科教師與學生 

4. 辦理時間：109 年 08 月至 110 年 07 月 

5. 工作項目： 
 

辦理項目 預定辦理時間 參加對象 備註 

辦理校內技能競賽 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

辦理技藝（能）培訓

課程 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

鼓勵教師參加寒暑假

教師赴公、民營機構

研習 

109 學年度 
第一、二學期 

各專業群科 
教師與學生 

50 人 

訂定獎勵獲獎選手獎

(助)學金實施辦法 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

109-B3-2 
舉辦校際觀摩

比賽 

一、實施方式： 

     預計 109 年 11 月與 110 年 3 月舉辦校際技能觀摩比賽增加學

生比賽機會與強化訓練學生比賽之抗壓性；並於 109 年 11 月與 110

年 3 月邀請友校指導訓練老師蒞校與本校訓練教師分享訓練過程與

方式進而增加本校學生技藝(能)競賽獲獎機會。 

二、實施內容 

1. 主辦單位：實習處 

2. 承辦單位：各專業群科 

3. 參加對象：各專業群科教師與學生 
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4. 辦理時間：109 年 08 月至 110 年 07 月 

5. 工作項目： 

 
 

辦理項目 預定辦理時間 參加對象 備註 

辦理校際技能觀摩比

賽 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

邀請友校指導訓練老

師蒞校與本校訓練教

師交流 

109 學年度 
第一、二學期 

各專業群科 
教師與學生 

100 人 

109-B3-3 
辦理專題製作

成果展 

一、實施方式： 

     各科於 109 年 12 月與 110 年 4 月自行辦理科內專題製作競

賽，選拔職高與綜合高中專門學程高二與高三學生參加比賽；與鄰

近科大或業界跨域合作，以提升學生創意思考與激發潛能；預計 109

年 10 月與 110 年 2 月辦理專題科展製作基礎課程研習活動，提升

專題科展製作能力與增進學生科展獲獎機會；預計 110 年 5 月辦理

學生校外參訪活動，吸取最新產學業界新知，拓展本校師生課程內

容以外之實務視野。 

二、實施內容 

1. 主辦單位：實習處 

2. 承辦單位：各專業群科 

3. 參加對象：各專業群科教師與學生 

4. 辦理時間：109 年 08 月至 110 年 07 月 

5. 工作項目： 

 
 

辦理項目 預定辦理時間 參加對象 備註 

辦理科內專題製作競

賽 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

與鄰近科大或業界跨

域合作 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

辦理專題科展製作基

礎課程研習活動 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

辦理學生校外參訪活

動 
109 學年度 

第一、二學期 
各專業群科 
教師與學生 

100 人 

109-B3-4 
推展國際教育 

一、實施方式： 

     預計於 110 年 7 月辦理英語營隊，增加學生英語學習與口語

溝通之機會。於 109 年 12 月邀請「沙發課來上課」老師至本校分享

的故事，透過他們邀請旅人入校分享，讓學生有機會接觸不一樣文
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化的人們，同時也讓外國旅人們有機會去拜訪一些台灣最平凡的地

方。製作雙語文宣，讓本校學生能沉浸在充滿英文的教學環境中。 

二、實施內容 

1. 主辦單位：教務處 

2. 承辦單位：實習處與各專業群科 

3. 參加對象：全體教師與學生  

4. 辦理時間：109 年 08 月至 110 年 07 月 

5. 工作項目： 
 

辦理項目 預定辦理時間 參加對象 備註 

辦理英語營隊 
109 學年度 
第二學期 

教師與學生  

辦理「沙發客來上

課」講座 
109 學年度 
第二學期 

教師與學生  

製作雙語文宣 
109 學年度 

第一、二學期 
教師與學生  

四、預期效益 

1. 提升學生參加全國高級中等學校技藝競賽獲獎人數與全國技能競賽分

區賽與決賽獲獎人數。(方案量化之指標 B3-6；學校自選量化指標 S17) 
2. 透過校際觀摩比賽，精進學生專業技能與增加信心。(方案量化之指標

B3-6) 
3. 各科辦理專題製作成果展與提高學生專題實作競賽學生得獎人數。。

(方案量化之指標 B3-7；方案量化之指標 B3-8)  
4. 提高畢業生通過英語檢定比率與提高學生參加國際交流意願與人次。

(學校自選量化指標 S13；方案量化之指標 B3-1） 

指標項目 
109 學年度 110 學年度 111 學年度 

目標 績效 目標 績效 目標 績效 

方
案
量
化
指
標 

B3-1 畢業生通過英語檢定比

率。 
5%  6%  7%  

B3-6 各項技藝能競賽學生得

獎人數。 
26
人  28 人  

30
人  

B3-7 學生參與專題實作競賽

人數。 
22
人  24 人  

26
人  

B3-8 專題實作競賽學生得獎

人數。 
6 人  7 人  8 人  

學
校
自

選
量
化

指
標 

S13 學生參加國際交流比率 10%  15%  20%  

S17 學生參加全國技藝

（能）競賽獲獎人數比率。 
76%  78%  80%  

註：預期效益中指標項目之撰寫，請參照高職優質化輔助方案中，附錄「高職優質化方案

量化指標及學校自選量化指標之內容」。 

  

29



30



31


	109學年度高職優質化輔助方案計畫書核定版0619 27
	109學年度高職優質化輔助方案計畫書核定版0619 28
	109學年度高職優質化輔助方案計畫書核定版0619 29
	109學年度高職優質化輔助方案計畫書核定版0619 30
	109學年度高職優質化輔助方案計畫書核定版0619 31



