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112 年度雲嘉區高級中等學校綜合高中學程 
宣導研習實施計畫 

一、目的： 

(一)促進國中教師、學生及家長瞭解綜合高中實施情形及成效，以增進國中

學生進路選擇之參考。 

(二)宣導綜合高中內涵，以增進社會大眾瞭解綜合高中之理念與精神。 

二、辦理單位： 

(一)主辦單位：教育部國民及學前教育署(以下簡稱國教署)。 

(二)協辦單位：嘉義市政府教育處、嘉義縣政府教育處、雲林縣政府教育處。 

(三)總承辦學校：國立宜蘭高級商業職業學校(以下簡稱宜蘭高商)。 

(四)分區承辦學校：國立嘉義高級工業職業學校 

三、分區承辦區域：嘉義市、嘉義縣、雲林縣 

四、實施方式： 

(一) 聯絡該區綜高夥伴學校協同布置宣導研習會場，藉此將辦理成果實地呈

現。 

(二) 由各分區承辦學校對該分區國中端辦理綜合高中宣導研習活動。 

(三) 各國中於分區研習後至 112 年 4 月 1 日前，安排對九年級學生辦理綜高

宣導。並填寫宣導實施成果表，於 112 年 5 月 31 日前，免備文寄送至總

承辦學校宜蘭高商(紙本寄送至宜蘭高商教務處綜高課務組，並請同時將

電子檔寄至 chs@mx.ilvs.ilc.edu.tw 信箱)。 

五、研習時間：112 年 3 月 15 日(星期三) 

六、研習地點：國立嘉義高級工業職業學校行政大樓 4F 視聽教室（地圖如附件） 

七、研習人員： 

(一)國教署及縣市教育局相關業務人員。 

(二)區內各國民中學每校 1 至 4 人(依序以教務主任、輔導主任、註冊組長、

輔導老師、九年級導師未曾參加相關研習者為優先)。 

(三)承辦學校相關人員。 

八、研習內容：（課程表、研習意見調查表、成果檢核表如附件） 

(一)綜合高中的理念精神與特色 

(二)綜合高中的教學與輔導－學校實務介紹 

(三)綜合高中的多元進路 

九、報名方式：於教師在職進修網報名，請於 3/3 以前上網報名，研習代碼(未

定) 
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十、經費與差假：（分區經費預算表如附件） 

(一)由國教署編列經費支應。 

(二)參加研習人員以公差假登記，其往返差旅費由原服務單位按有關規定報

支。 

十一、全程參加研習活動人員給予研習時數 6 小時。 

十二、辦理本案有功人員，請主管機關給予敘獎。 

十三、本計畫陳國教署核定後實施，修正時亦同。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3



112 年度雲嘉區高級中等學校綜合高中學程 
宣導研習地點(地圖) 
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112 年度雲嘉區高級中等學校綜合高中學程宣導研習 
課程表 

時間 活 動 內 容 主 講 (持) 人 地 點 

08：50 

 

09：10 

20 分 報到 
嘉義高工 

工作人員 

行政大樓

4F 視聽教

室 

09：10 

 

09：20 

10 分 開幕式 
嘉義高工 

陳瑞洲校長 

行政大樓

4F 視聽教

室 

09：20 

 

10：35 

60 分 
專題演講(一) 

綜合高中的理念精神與特色 

嘉義高工 

林碩彥主任 

行政大樓

4F 視聽教

室 

10：35 

 

10：45 

10 分 休息  

10：45 

 

12：00 

90 分 
專題演講(二) 

綜合高中多元入學進路介紹 

嘉義高工 

羅元佑組長 

簡嘉菱組長 

行政大樓

4F 視聽教

室 

12：00 

 

13：00 

60 分 午餐 

行政大樓

4F 視聽教

室 

13：00 

 

13：30 

30 分 
實務講座(一) 

綜合高中學校實務介紹 

西螺農工 

程俊堅校長 
 

13：30 

 

14：00 

30 分 休息  

14：00 

 

16：00 

120

分 

實務講座(二) 

綜合高中學校實務介紹 

嘉義高工 

簡嘉菱組長 
各科 

16：00 

 

16：30 

30 分 
綜合座談 

快樂賦歸 

嘉義高工 

陳瑞洲校長 

行政大樓

4F 視聽教

室 
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112年度【○○國中】綜合高中宣導實施成果表 

基

本

資

料 

學校名稱 
 

校長 
 

承辦處室 
 

承辦人 
 

學校地址 
 

聯絡電話 
 

九年級班級數 
 

人數 
 

辦理

類型 

□校內參與研習人員進行綜高宣導    

□宣導種子講師到校進行綜高宣導    

宣導人員 
 

宣導日期 
 

宣導地點 
 

宣導時間 
 

宣導對象人數 
 

宣導情形 

效益簡述 

建議事項 

(請儘量填寫) 
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宣導剪影(一) 

 

說明(一)： 

宣導剪影(二) 

 

說明(二)： 

填表人： 承辦處室主任： 校長： 

備註：國中端辦理綜高宣導後，請於 1121 年 5 月 31 日前填妥本報告書(檔名：

○○國中.pdf)，免備文寄送至國立宜蘭高級商業職業學校教務處綜高課務

組。並請同時將電子檔寄至 chs@mx.ilvs.ilc.edu.tw 信箱。  

聯絡人：國立宜蘭高商教務處綜高課務組王潁琦組長 

聯絡電話：03-9384147#240  傳真電話：03-9385344 

       寄件地址：260 宜蘭市延平路 50 號 
表格下載處 
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專題演講(一) 

綜合高中的理念精神與特色 
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綜合高中的理念精神與特色

• 報告者:林碩彥

• 國立嘉義高級工業職業學校教務主任

英國牛津大學研究:「未來廿年
有47%現有工作會消失」
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如何適應新的 社會需求 ?

終 身 學 習
L i f e l o n g L e a r n i n g

21世紀的文盲，不是不會閱讀、寫字的人，

而是停止學習、不懂得揚棄所學，以及不懂得重新學習的人。

The illiterate of the 21st century will not be those who cannot read and write, 

but those who cannot learn, unlearn, and relearn. 

－ 未來學大師艾爾文‧托夫勒 (Alvin Toffler)
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103

學年度

104

學年度

105

學年度

106

學年度

107

學年度

108

學年度

適性揚才
免試入學

優先免試
入學

五專優先
免試入學

先免後特
一次分發到位

試辦學習區
完全免試

12年國民基
本教育課綱

實施

11



免試入學、特色招生
基測

90~102年 103年～民國90年以前

以『考試』為主的入學

聯考入學 多元入學

興趣、性向、能力
會考：確保學力品質

適性入學

聯考

12年國教著重適性入學，
引導教學活化與強化生涯輔導

前言

臺灣中學生升學進路圖

高中(綜高學術學程) 高職 (綜高專門學程)
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臺灣中學生升學進路圖

高中 高職(綜高專門學程)

臺灣中學生升學進路圖

高中 高職(綜高專門學程)

三年
四年

三年
四年
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框架的思維

技高 普高
綜高

技高 普高綜高

最終目標都要學會適應社會的能力

五專

一般大學、科技大學(技專校院) 二技

研究所
(碩士、博士)

就業

高級中等學校
普高、技高、綜高、單科型高中

培
養
核
心
能
力
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13

111年度嘉義區免試入學分發概況

招生總額 報名人數 錄取人數 錄取率
6,056人 4,294人 4,288人 99.9%

未獲錄取
人數

未獲錄取學生選填
志願數低於全體平均(12.55)

6人 平均只選填6志願

111 學年度免試入學及特招考試分發結果
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•Where are you come from?

16



17



創意思想 人際關係

自我實現

溝通表達

踏出舒適圈問題解決

如果可以決定，想在學校學什麼？

比起知識更需要的是生活技能
現在的世界，取得知識都很容易

我們可以幫助學生怎麼被看見？

國中階段的我們可以做的

理解

分析

探索

發表

奠定基本學力

開展跨域視野

知識 思考

讓台灣的教育，從過去強調學生學習「知識」與「能力」，加上
「態度」，轉變成培養「素養」。
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國中教育國中生學什麼？
國中階段身心發展快速，是自我探索與人際發展的關鍵期，宜深化
各科知識的學習，同時培養自主學習與互助合作的能力；善用科技、
資訊和媒體學習，展開自我興趣探索與潛能發展；關心國內外的公
眾議題，訓練獨立思考並嘗試參與，全方面提升核心素養！

國中教育階段，可以怎麼做？
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善用輔導資源

24

引學
導習
學歷
生程
形檔
成案

高中階段新課綱、學習歷程檔案與優化選才機制

高
中
學
習

大
學
選
才

自發 互動 共好

三面九項 核心素養

學習歷程
資料庫

基本資料

修課紀錄

課程學習成果

多元表現


備審資料

適性選才

適性發展

建審
立查
系機
統制
化

技適
專性
達選
成才

新引
課導
綱學
、生
學適
習性
歷發
程展

聯合會報名平台勾選產生備審資料
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記憶、背誦、標準答案已成昨日黃花，
創新、連結才是未來玫瑰。

--2015天下雜誌教育特刊

26
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但是，有時候……
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興趣≠職業≠生涯
喜歡打棒球，未必會成為王建民！

興趣≠系科
喜歡電腦就得唸資訊科？

興趣成就感挫折感

興趣源自於成就感

航向未來

--四大問題、三大資訊、兩大觀念
陪孩子找到他的方向--
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我的孩子適合讀什麼？

價值觀

能力

興趣

「興趣」是什麼？

定義

•熱情之所在

•喜歡做的事

重要性

•開心、滿足感

•源源不絕的動力

特性

•主動投入，而非

被動接收

•有所產出，累積

能力

興趣 能力 價值觀
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四大問題，瞭解孩子興趣

孩子喜歡瀏覽什麼主題的書籍或網站？

孩子在學校最喜歡的科目是什麼？

孩子最喜歡和別人討論的話題是什麼？

有空時，孩子最喜歡做什麼？

興趣 能力 價值觀

三大資訊，瞭解孩子能力
興趣 能力 價值觀

能力 成績

實用型（Ｒ）
研究型（Ｉ）
藝術型（Ａ）
社會型（Ｓ）
企業型（Ｅ）
事務型（Ｃ）

職業興趣量表

語文
邏輯數學
空間
音樂

肢體運作
人際
內省

自然探索

多元智能量表

語文推理
數學推理
抽象推理
空間關係
機械推理

知覺速度與確度

多因素性向測驗
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村上龍 (2006)
工作大未來－從13歲開始迎向世界

世界上只分成兩種人，
從事自己喜歡且適合自己工作並藉此
生活的人，以及不是那樣過活的人。
年輕人在出社會之前，就應該、也能
夠找到自己真正想從事的工作。而且，
要從13歲開始，就發掘自己的興趣。

工作價值觀-15項

利他-能為人服務、幫助他人

美感-追求美、充滿藝術氣息

創造-設計產品、創造新觀念

智性-獨立思考與學習

成就-能看到具體成果

獨立-自主工作、不受拘束

名聲-能獲得聲望與地位領導-管理他人、帶領團隊

報酬-有豐富收入或物質酬勞

安全-有生活保障、不受外界影響

環境-有舒適的工作環境

生活-能實現自己的理想

督導-有好的上司與前輩

同伴-有志同道合的人一起

變化-有機會變換工作內容

興趣 能力 價值觀

如此一來，你就知道你在工作中最重視的是什麼，最不重視的是什麼；然後，
把工作所能提供的是什麼做個比較，就知道這個工作適不適合你了。

26

日本狂銷書---工作大未來.ppt
日本狂銷書---工作大未來.ppt


價值觀沒有絕對的對/錯，

透過討論反證比直接灌輸

更清晰。

價值觀的可變性高，會隨

著時間流轉、人生階段、

時代趨勢而轉變。

兩大概念，靠近孩子的工作價值觀

興趣 能力 價值觀

陪孩子找到他的方向

興
趣

能
力

價
值
觀
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Gardner的多元智慧

空間智慧

人際智慧

內省智慧

自然觀察，神靈
，存在智慧

數學－邏輯

語言智慧

音樂智慧

肢體－動覺

多元智慧

認識自己、選擇未來(升學進路)

28



課程特色

性 向

未來發展

• 以專門技術為導向
• 著重務實技術方面的專業
實作實習課程〈如：實務
專題、實習課程〉

• 以學術知能為導向
• 著重基礎知識學科課程〈如：
國文、英語、數學物理、地
理、歷史、生物等〉

• 操作性向強
• 喜歡動手實際操作

• 學術性向強
• 對學術研究興趣較濃

• 較強的實務及技術能力
• 所學和職場所需能力接軌
• 升學、就業管道兼具

• 偏具知識型工作知能
• 基礎學科強、實務職能較弱

類別/項目 技職/綜高專業學程 高中/綜高學術學程

技職與高中進路分析

41

108課綱來了~

讀高中？還是技職？

疑惑?迷惘?未知?

~~綜合高中~~

29



讀高中？還是技職？

適合自己讀的、有興趣讀的學校和科系，而不必陷入它是高
中、高職或五專的迷思當中；一所好的學校可以提供你多元
的選課內容，挑喜歡的科系會讓你認真學習，並且有成就感；
所以，選擇你喜歡的科系，會比選擇熱門的科系來得重要—
—因為現在熱門，將來未必熱門，現在不熱門，將來可能會
變熱門。

高中和高職有什麼不同?

1.學習的內涵不同：

• 高中是8大領域的加深加廣，學科的比率高

• 高職除了8大領域之外，還有專業科目、專業實習，學科的
比率相對比較低。
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高中和高職有什麼不同?

2.學習的方式不同：

• 高中是以視覺和聽覺為主，例如：聽講、抄筆記、寫測驗、
對答案。

• 高職的實習工廠比較接近真實的就業環境。高職除了視覺
和聽覺還有觸覺，例如：操作設備、觀察作品等。

高中和高職有什麼不同?

3.學習的環境不同：

• 高中以在普通教室上課為主。

• 高職的實習工廠比較接近真實的就業環境。
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高職和五專有什麼不同?

• 1.設科不同：五專有護理類群、工業管理類群；高職沒有。

• 2.管理不同：五專是以大學生的標準來管理，比較鬆散；
高職是以高中生的標準來管理，比較嚴謹。

技職知多少?

32

2 技職教育簡介 類群.mp4


技職教育和普通教育的教育目標不同，所以設科、設系
也有一些差別，歸納科技大學沒有開設的科系如下：
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除了高中、高職外，
我還可以有什麼樣
的選擇?

我還不瞭解自己的興
趣和性向怎麼辦？
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我想念高中，讀綜
高好嗎?

什麼是綜合高中

高一階段
約90%是一般科目課程

提供生涯規劃與職業試探

高二階段
學術學程

高二階段
專門學程

高三階段
為自己升學或就業做最完整的準備
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綜合高中成立目的

高

因應部份性向、興趣分化較為遲 緩學生的
需要；同時，也可滿足 部份性向、興趣分
化較早確定之 學生，能有機會兼跨學術性
向和 職業性向的需求，以適應學生適 性教
育發展目標之達成。

何謂綜合高中

綜合高中的目標

高

因應部份性向、興趣分化較為遲 緩學生的
需要；同時，也可足 部份性向、興趣分化
較早確定之 學生，能有機會兼跨學術性向
和職業性向的需求，以適應學生適 性教育
發展目標之達成。

何謂綜合高中
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綜合高中的目標

高

何謂綜合高中

終身學習者

多元
選擇

適性
學習

學生
自主

綜合高中課程架構

高

何謂綜合高中

高一

高二
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就讀綜合高中有什麼優點

綜合高中優點（滾動式循環）

適性輔導
有完整的學習、生
活、及生涯輔導，
協助學生

生涯探索
協助學生性向試探、
適性發展找到自己的
生涯定向

彈性課程
提供統整、試探、分
化及專精的課程設計

多元進路
同時可以參加大學及
技專校院多元入學的
機會
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就讀綜合高中有什麼優點

•多元課程
提供統整、試探、分化、 專精的課程設計

課程設計上有以下二項特點:

提供高中既有的學術課程外，並加強職
業試探，使學生更能清楚了解自我性向，
同時養成基本的職業素養。

提供技高既有的專業課程外，並加強數
理、語文、資訊等基本學科能力，使學生
未來的發展更為寬廣。

就讀綜合高中有什麼優點

•適性輔導
–提供學習輔導

–提供生活輔導

–提供生涯輔導
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輔導金三角

學習
輔導

生涯
輔導

生活
輔導

跑班適應、人際關係
空堂安排、時間掌控

學習態度、基礎學科、
增廣或補救、學習動機
探索廣泛知識

生涯知識與未來市場、
選擇與責任感、家庭期望
溝通

綜合高中的實施－選學程機制
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高一 高二 高三

共同必修

+

個別興趣

性向探索

奠定基礎

+

找出主修

共同必修
+

分化

學術 專門

升學/就業

準備

專精

學術 專門

進路實現

升學 就業
*大學

*科技大學

*四技制技術學院

*軍警學校

*公營、民營機構

*証照取得

綜合高中之學習歷程

雲嘉區綜合高中
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2014/10/2167

雲嘉區現有設立綜合高中的學校

嘉義地區 雲林地區

國立嘉義高級
工業職業學校

全校招收890人
其中綜高招收139人)

國立西螺高級
農工職業學校

全校招收397人
其中綜高招收129人

嘉義市私立
立仁高級中學

全校招收53人
皆為綜高

雲林縣私立
巨人高級中學

全校招收45人
皆為綜高

2014/10/2168

綜合高中(嘉義高工為例)

高一 高二、高三

高一課程
與普通高中
課程相同

學術學程
社會學程

自然學程

專門學程

電腦輔助機械學程

動力機械技術學程

建築製圖學程

室內設計學程
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國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

技術型

高中

機械科

製圖科

電子科

電機科

電機空調科

建築科

室設科

汽車科

化工科

汽車美容科

綜合型

高中

學術學程

• 自然

• 社會

專門學程

• 電腦輔助機械

• 動力機械

• 建築製圖

• 室內設計

實用技

能學程

機械修護科

電腦繪圖科

微電子處理科

電器修護科

裝潢科

塗裝科

汽車修護科
(夜間)

體育

班

田徑

羽球

跆拳

進修部

機電科

電腦機械製圖科

電機科

電子科

室內空間設計科

電機空調科

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

技術型

高中

機械科

製圖科

電子科

電機科

電機空調科

建築科

室設科

汽車科

化工科

汽車美容科

綜合型

高中

學術學程

• 自然

• 社會

專門學程

• 電腦輔助機械

• 動力機械

• 建築製圖

• 室內設計

實用技

能學程

機械修護科

電腦繪圖科

微電子處理科

電器修護科

裝潢科

塗裝科

汽車修護科
(夜間)

體育

班

田徑

羽球

跆拳

進修部

機電科

電腦機械製圖科

電機科

電子科

室內空間設計科

電機空調科
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 綜合型高中課程架構

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

校訂課程（包含彈性學習時間）

由學校安排,
以形塑學校願景
及強化學生適性發展

部定課程（領域學習課程）

由國家統一規定,
以養成學生的基本學力並奠定適性發
展的基礎

44



K12綱-高級中等學校課程架構

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

•各教育階段課程類型

各類型高級中等學校課程架構
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高中教育階段各類型學校課程規劃

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

國立嘉義高工課程計畫
(綜合型高中)

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School
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嘉義高工課程計畫網頁

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

78

請掃我

學校在教什麼~看看我們的課程計畫平台

47

https://course.tchcvs.tc.edu.tw/index.asp


綜合型高中

部定

必修科目

校訂科目

一般.專精

彈性學習時間

團體活動

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

嘉義高工綜合高中總體課程地圖

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School
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社會學程課程地圖

自然學程課程地圖
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電腦輔助機械學程課程地圖

動力機械學程課程地圖
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建築製圖學程課程地圖

室內設計學程課程地圖
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國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

108/109/110課程計畫

多元選修.彈性學習.自主學習

多元選修開設情形
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多元選修開設情形

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

序號 項目

團體活動時間節數

備註第一學年 第二學年 第三學年

一 二 一 二 一 二

1 班級活動 18 18 18 18 18 18

2 社團活動 12 12 12 12 12 12

3
週會或講
座活動

6 6 6 6 6 6

合計
36 36 36 36 36 36 (節/學期)

2 2 2 2 2 2 (節/週)

團體活動開設情形
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國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

彈性課程開設情形[每學期2-3學分]
教學
類別

一上(3) 一下(3) 二上(3) 二下(3) 三上(2) 三下(2)

全學
期充
實/增
廣/補
強

1英詩選讀 2唱歌學英文
3旅遊英語 4看電影學英文
5英文聖經故事導讀

1文學與愛情 2繪本任意門
3十八堂經典小說課
4飲食文學閱讀與寫作指導
5書法藝術欣賞和臨摹

1動手算數學 2數學計算能力
3數學生活應用 4數學建模
5數學演算

周期
性授
課充
實/增
廣

1英文繪本賞析
2音標與字母拼讀教學
3英文小說選讀
4看繪本演戲劇學英文
5新聞英語

1音樂影視中的地理
場景
2看鈔票說故事－臺
灣貨幣小歷史
3電能與3D列印
4生活化學
5科學閱讀與探究
6影片中的科學素養
7建築工程實習
8汽車電子學基礎
9機械工作法
10室內模型實習

1跟著國片遊台
灣
2影視歷史－熱
門電影當中的小
歷史
3電能與3D列印
4生活化學
5科學閱讀與探
究
6影片中的科學
素養
7構造法與施工
8汽車電子學進
階
9機械工作法
10室內模型實
習

1歷屆地理試
題初級篇
2中國歷代府
架構總整理
3化學實驗精
修
4靜電學
5測量學
6複合動力車
7機械力學歷
屆試題解析
初階
8設計原理

1歷屆地理試
題進階篇
2社會主義初
探
3關鍵化學
4電流
5工程力學進
階
6共軌式柴油
引擎
7機械力學試
題解析進階
8設計原理

職涯
探索

1美麗中的危機
2古道照顏色-從
臺灣越嶺古道看
先民開拓史
3果實知多少
4生活用電
5創意模型製作
6機械大意
7汽車原理
8設計與生活

國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

配合高一職涯探索，辦理大學巡禮講座
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國立嘉義高級工業職業學校
National Chia-yi Industrial Vocational High School

彈性學習時間 週一、二、三上午

一年級彈性課程 二年級彈性課程 三年級彈性課程

唱歌學英文
旅遊英語
新媒體英文
聖經故事導讀
看電影學英文

善用網路資源學英文
音標與字母拼讀教學

英語選讀

小論文
書法藝術欣賞和臨摹

台灣茶文化之研究與探討
說唱藝術
文學與愛情
繪本任意門
新詩悅讀

現代文學研究
中國戲曲史介紹與戲曲賞析

影像閱讀
飲食閱讀與寫作指導

18堂經典小說課
作文新世界

推甄自傳、個人作品集製作、編輯
鄉土小說導讀

儒家的人生規劃與人際關係技巧
改造命運心想事成─了凡四訓

魔數師：運用數學原理創造的神奇
魔術

桌遊數國：藏於桌遊中的數學巧思
影生數：談電影裡的數學知識

數學計算能力
數學建模

數學生活應用
動手算數學
生活數學

資訊融入數學

自主學習 自主學習 自主學習

選手培訓 選手培訓 選手培訓

自主學習實施情形

1.錄製自主學習宣講影片

影片連結：https://youtu.be/6kmqDERGqek
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自主學習實施情形

2.訂定自主學習繳交時程表

自主學習實施情形

3.提供自主學習範例
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自主學習實施情形

4.建立各班繳交專區

自主學習實施情形

5.學生實際繳交情形
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綜合高中升學進路

國中畢業生升學進路階梯圖

普高/綜高學術學程 技高/綜高專門學程

（博士班）
（碩士班）

科技大學
技術學院
一般大學-一般大學

-科技大學
-技術學院
-軍警學校

-科技大學
-技術學院
-二專
-一般大學
-軍警校院

-普通高中
-綜合高中
（學術學程）
-單科高中
-實驗高中

-國中畢業

-技術型高中
-五專
-綜合高中
（專門學程）
-實用技能學
程
-建教合作班

-國中畢業

國中

普高

大學

國中

技高/
五專

大學/
二專

研究所
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綜合高中的迷思

• 專業科目比別人少唸一年，但學科基礎強

透過彈性選課，可集中火力

• 證照取得腳步較慢

透過輔導課程，仍然可以取得足夠的證照

入學管道多元
先清楚自己就學區有哪些管道?

每個管道適合那些學生入學?
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人才放對地方就是天才.flv


適性入學 多元進路

免試入學、完全免試入學

特色招生考試分發入學

實用技能班分發

技優甄選入學

直升入學

技術型及單科型獨招

特色招生專業群科甄選入學

五專

建教班獨招

身心障礙學生適性輔導

跨區

跨區

跨區

跨區跨區

不可跨區

跨區
不可跨區

不可跨區
不可跨區
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群科創意競賽

群科創意競賽

競賽情形

競賽情形

動手實現所學

各項
競賽

多元
學習

美術科多元課程

技能
檢定

機械科技能檢定

實務
課程

園藝科實習課程 化工科實習課程

跨域
彈性

機電科(主餐)+(配菜)不同的課程
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全國科學展覽、台灣國際科展

農業類在以色列研習
工業類赴德國研習

技職舞台 –海外研習

工業類赴德國研習
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國際技能競賽

全球化趨勢下，我們的未來

瞭解自己

興趣、性向與能力，

也需知道就業與

教育環境的變化。

想一想，
哪一條進路
最適合自己

不斷在改變！

110
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不只要成就每一個孩子，更要給孩子在
學習過程中能適性、豐富及快樂的學習。

要讓孩子慎選進路，並愛其選擇。

--- 珍惜自己、感恩惜福 ---

諮詢網站
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綜合高中課程資料查詢

111年國中畢業生適性入學宣導網站

簡報結束敬請指教
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專題演講(二) 

綜合高中多元入學進路介紹  
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實務講座(一) 

綜合高中學校實務介紹 

(嘉義高工) 
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112年度雲嘉區高級中等學校

綜合高中學程 宣導研習

綜合高中學校實務介紹

報告者：嘉義高工 學務組長簡嘉菱

簡報大綱

壹、嘉義高工校園巡禮

貳、綜合高中課程架構

參、教室外的春天─多元活動
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壹、嘉義高工校園巡禮

寬廣的校園
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完整的設備

多元的校園生活
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學生宿舍中央空調設備及早晚餐

夜間提供圖書館晚自習

便捷的學生專車

民雄頭橋線、梅山北勢子線、水林北港線、

澐水中埔線、朴子太保兩線、白河南靖線、

月眉新埤線、溪口頂崙線、新港線、大林線、

貼心的求學環境

優良的師資

任課教師九成以上具碩士資格

各學科教師專業授課

教師積極進修研習

教師教學方法與時俱進
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聯合國永續發展目標(SDGS)

圖片來源：https://www.parenting.com.tw/article/5091099

長照議題
從 郭強生〈長照食堂〉出發

各國65歲以上人口佔總人口比例
摘自衛生福利部105核定「長期照顧十年計畫2.0」
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長照議題

•熟悉感
•社會關係

•無障礙環境
•社會排除
•性別盲點

108課綱十九項議題
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媒體識讀
從 黃哲斌〈愛與死與IG網紅〉出發

「媒」
好年代

科技
疏離

自戀
文化

相對
剝奪

助長
霸凌

辨別
假新
聞

媒體識讀
從 黃哲斌〈愛與死與IG網紅〉出發

95



全球化趨勢下，我們的未來

瞭解自己

興趣、性向與能力，

也需知道就業與

教育環境的變化。

想一想，
哪一條進路
最適合自己

不斷在改變！

15

貳、綜合高中課程架構

綜合高中課程架構

高

高一

高二
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綜合高中課程架構

高

高一課程 高二起學生適性選擇學程

與普通高中
課程相同

學術學程

(普高)

社會學程

自然學程

專門學程

(技高)

電腦輔助機械學程

動力機械技術學程

建築製圖學程

室內設計學程

以嘉義高工綜合高中為例：

綜合高中課程架構

高

嘉義女中
高一課程
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綜合高中課程架構

高

嘉義高工
高一課程

高一下開設「職業試探」4學分

自然科專精科目

具備物理原理的基本知
識，透過科學探索，以
了解日常生活和物理科
學的相關性，並具解決
生活物理問題之能力
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綜合高中課程架構

高

自然學程

摘自https://collego.ceec.edu.tw/Login/Index

社會科專精科目

具備愛護土地與關懷環境的
正確態度之能力。
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綜合高中課程架構

高

社會學程

摘自https://collego.ceec.edu.tw/Login/Index

綜合高中課程架構

高

多元
選修

彈性
課程

自主
學習

部訂
課程

校訂
課程
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綜合高中課程架構-多元選修

高

嘉義高工多元選修課程開設

綜合高中課程架構-彈性課程

高

教學
類別

一上(3) 一下(3) 二上(3) 二下(3) 三上(2) 三下(2)

全學
期充
實/增
廣/補
強

1英詩選讀 2唱歌學英文
3旅遊英語 4看電影學英文
5英文聖經故事導讀

1文學與愛情 2繪本任意門
3十八堂經典小說課
4飲食文學閱讀與寫作指導
5書法藝術欣賞和臨摹

1動手算數學 2數學計算能力
3數學生活應用 4數學建模
5數學演算

周期
性授
課充
實/增
廣

1英文繪本賞析
2音標與字母拼讀教學
3英文小說選讀
4看繪本演戲劇學英文
5新聞英語

1音樂影視中的地理
場景
2看鈔票說故事－臺
灣貨幣小歷史
3電能與3D列印
4生活化學
5科學閱讀與探究
6影片中的科學素養
7建築工程實習
8汽車電子學基礎
9機械工作法
10室內模型實習

1跟著國片遊台
灣
2影視歷史－熱
門電影當中的小
歷史
3電能與3D列印
4生活化學
5科學閱讀與探
究
6影片中的科學
素養
7構造法與施工
8汽車電子學進
階
9機械工作法
10室內模型實
習

1歷屆地理試
題初級篇
2中國歷代府
架構總整理
3化學實驗精
修
4靜電學
5測量學
6複合動力車
7機械力學歷
屆試題解析
初階
8設計原理

1歷屆地理試
題進階篇
2社會主義初
探
3關鍵化學
4電流
5工程力學進
階
6共軌式柴油
引擎
7機械力學試
題解析進階
8設計原理

職涯
探索

1美麗中的危機
2古道照顏色-從
臺灣越嶺古道看
先民開拓史
3果實知多少
4生活用電
5創意模型製作
6機械大意
7汽車原理
8設計與生活
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綜合高中課程架構-自主學習

高

錄製自主學習宣講影片

影片連結：https://youtu.be/6kmqDERGqek

綜合高中課程架構-自主學習

高
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綜合高中課程架構-自主學習

高

綜合高中課程架構-自主學習

高
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綜合高中各校課程架構

高

西螺
農工

立仁
高中

巨人
高中

嘉義
高工

參、教室外的春天—多元活動

104



配合高一職涯探索，辦理大學巡禮講座

「綜」覽「群」書
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陳澄波走讀活動

密室逃脫體驗活動
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特色課程及特色活動

中研院、國立清華大學參訪

選修課程

特色課程及特色活動

山野教育

1.臺灣山岳導覽
2.觀光地理
3.歷史文獻導讀
4.臺灣經濟發展史

1.翻越獨立山
2.縱走阿塱壹
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縱
走
阿
塱
壹
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謝謝聆聽，敬請指教
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實務講座(二) 

綜合高中學校實務介紹 

(西螺農工) 
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選讀綜合高中暨技術型高中之優勢

--國立西螺高級農工職業學校為例

演講者：程俊堅校長

112年03月15日

大 綱

一、高級中等學校

二、西螺農工的簡介

三、西螺農工的特色

四、西螺農工的榮耀

五、西螺農工的創新
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一、高級中學學校

依高級中等教育法：將高級中等學校分為下列類型：

1、普通型高級中等學校：提供基本學科為主課程，強化學生

通識能力之學校。（ex. 斗六高中、虎尾高中。）

2、技術型高級中等學校：提供專業及實習學科為主課程，包

括實用技能及建教合作，強化學生專門技術及職業能力

之學校。(ex.國立西螺農工)

3、綜合型高級中等學校：提供包括基本學科、專業及實習學

科課程，以輔導學生選修適性課程之學校。

4、單科型高級中等學校：採取特定學科領域為核心課程，提

供學習性向明顯之學生，繼續發展潛能之學校。

二、西螺農工簡介--招生科別

招 生 類 科 招生類科 招生類科 招生類科

1. 綜合高中

(1)電機學程、(2)電子學程

(3)機械學科、(4)汽車學程

(5)化工學程、(6)食品加工學程

(7)應英學程、

(8)社會、自然學程

2.電機科 6.化工科
10.實用技能學程

-商用資訊科

3.電子科 7.食品加工科
11.實用技能學程
-微電腦修護科

4.機械科
8.生物產業機

電科
12.電機科

(進修部)

5.汽車科 9.畜產保健科

112學年度招生科別（電話：05-5862024#202）
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二、國立西螺農工簡介--學制

西螺農工

綜合高中

職業類科

進修部

實用技能

學程

二、國立西螺農工簡介--綜合高中

應英學程

社會學程

電機學程

電子學程

機械學程

化工學程

汽車學程

食品加工學程

綜合高中特色：高一不分流即高二才分流
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二、西螺農工簡介--職業類科

工科
•機 械 科

工科
•電 機 科

工科
•電 子 科

工科
•汽 車 科

工科
• 化 工 科

工科
• 生物產業機電科

農科
• 食 品 加 工 科

農科
• 畜 產 保 健 科

二、西螺農工簡介--實用技能學程

實用技能

學程

機械加工科

微電腦修護科

商用資訊科

電腦繪圖科
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二、西螺農工簡介--機械學程(機械科、機械加工科、電腦繪圖科)

1、未來出路佳：教師、機械工程師、製程工程師、公務人

員、自行創業、模具工程師、電腦繪圖工程師。

2 、擁有多間乙級檢定場地-電腦數值控制銑床乙級檢定場、

綜合加工乙級檢定場。

3、創新的課程-金字塔教學法、數值控制銑床組裝課程。

4、申辦多件產學攜手合作計畫案。

5、升學成績非常亮麗-每年有40位升學國立科技大學。

110年王俊凱機械學程校友錄取臺灣大學機械研究所。

創新的零死角廣播系統

有效提高學生
的學習成效

讓所有學生可
以確實學習數
值控銑床

迷你雕銑機
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電腦數值控制綜合切削中心機

新穎的數值控制銑床並成立CNC銑床檢定場嘉惠學子

亮點1：全國首創金字塔型數值控制特色教學，成效亮麗

傳統的教學是10幾位學生圍著一臺機檯聽老師講解，之後同學們輪流操作機檯。金字塔

型數值控制教學先採用小型雕銑機以2位學生為一組，確實讓每一位學生學會操作機檯

，讓學生動手實作的時數明顯增加。105-107學年輔導67位學生取得數值控制乙級證照

，充分展示此方法是有效率地。此外，機械科設置數值控制銑床乙級檢定場，是雲林縣

唯一的檢定場，服務的學生除了本校學生

、虎尾科技大學學生還有社會人士，善盡教育單位的社會責任。

金字塔型數控教學模式 舉辦特色教學發展會議 特色教學推廣教師專業研習
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亮點2：全國首創金字塔型數值控制特色教學--雲科大教授蒞校觀課

教務主任說明金字塔教學內容 雲林科技大學教授觀課 雲林科技大學教授回饋

雲林科技大學教師參訪 校長贈教科書給科大教授 作者贈教科書給科大教授

亮點4：工具機設計與組立實務課程，為培育機檯組裝人才

為推動108新課綱多元跨域整合課程做準備，於105學年

度申請國教署「工具機設計與組立實務」特色課程，機械科開

發一臺全新可拆裝的數值控制銑床，培養業界目前最欠缺的機

檯組裝人才。且正式納入108新課綱課程，成為「全臺獨一」

的特色課程，成為各友校參觀學習的對象。

透過計畫舉辨教師專業研習 邀請產學師專家會議發展課程 建置專業實習教學環境
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亮點5：工具機設計與組立實務課程--雲科大教授蒞校觀課

教師指導學生動手操作組裝 雲林科技大學教授觀課 雲林科技大學教授回饋

雲林科技大學教師參訪 教務主任說明裝組課程的特色 組裝課程-程校長致詞

二、西螺農工簡介--電機學程暨電機科

1、未來出路佳：教師、電機工程師、臺電工程師、開設

水電行、公務人員。

2、變壓器檢定場、室內配線檢定場。

3、升學率高，技藝競賽成績優（110年全國工科技藝競賽-

機電整合第2名金手獎、 111室內配線第5名金手獎），

學生出路佳。
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二、西螺農工簡介--電機學程暨電機科

亮點1：成立愛校服小組，提升學生的自信心

在不影響學生學習的情況下，協助學校各處室做簡

易水電維修，讓學生於做中學，學中做，運用已學得的

知識及技能與日常生活實務相互配合。

水龍頭更換 日光燈更換

二、西螺農工簡介--電子學程暨電子科

1、未來出路：教師、電子設備工程師、公務人員、

自行創業、電路設計工程師。

2、升學成績佳，出路待遇佳。

3、技藝競賽成績亮麗並協助辦理並承辦國中技藝班。

4 、舉辦專題競賽，激發學生創意，豐富學習歷程檔案。
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二、西螺農工簡介--汽車學程暨汽車科

1、未來出路：教師、汽車修護工程師、公務人員 、

自行創業、板金工程師、噴漆工程師。

2、積極輔導學生通過「汽車修護丙級」及「汽車修護乙級」之技術

士技能檢定，厚植學生技術能力，強化畢業後就業市場競爭力。

3、技藝競賽榮獲噴漆職種金手獎第1名2次級汽車修護職種金手獎多次

二、西螺農工簡介--化工學程暨化工科

1、未來出路：教師、設備工程師、檢驗分析師、公務人員、研究員。

2、擁有化學檢定場。

3、協助辦理並承辦國中技藝班。

4、106年四技二專統一入學測驗，林家緯以667分獲全國化工類榜首。

5、整體升學率達九成以上；年年錄取國立科大平均超過25人。

6、技術士檢定丙級合格率達九成五以上，乙級達六成以上。

7、技藝競賽；108年化驗金手獎(第2名)、109年化驗優勝(第9名)。
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二、西螺農工簡介--食品加工學程暨食品加工科
（一）未來出路：教師、公務人員 、檢驗師、廚師、自行創業

（二）升學成績優異，年年有 10幾位學生考上第一志願屏東科技大學。

（三）技藝競賽成績優異。

1、食品加工職種：

(1)108年：獲得金手獎(第5名) 。 (2)109年：獲得金手獎(第1名) 。

2、食品檢驗分析職種：

(1)108年：獲得金手獎(第6名)、優勝(第14名)、團體第4名。

優質化計畫與商資科跨群辦理「商標設計研習」、「包裝設計課程研習」

亮點1：高職優質化教師研習

辦理3場「高職優質化教師研習」發展食品加工科
特色充實教學知能，教師共有90人次參加。

甜腐乳製作研習 味噌製作研習 味噌風味烤雞研習
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亮點2：參加「農業打工及假日農夫團」推動計畫

本群科學生參加雲林縣農會、西螺鎮農會
辦理之「農業打工及假日農夫團」推動計畫體
驗咖啡採收烘烤製作及小葉菜採收。共計93人
次參與活動，實際體驗產業現況。

二、西螺農工簡介--應用英文學程
1、教授英語會話及聽講，營造「全英語」的學習環境。

在專業商業英文、翻譯寫作課及英文專業課程中大量閱

讀各式文章、小說、報紙以快速提升書寫與閱讀能力。

2、指導學生資料整合分析能力、簡報技巧與英文演說能

力。

外籍Michae老師
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二、西螺農工簡介--應用英文學程門檻
1、國中教育會考英語科達到基礎(B+)以上

2、第一次定期評量或學科競試英文達80分以上

3、全民英檢(GEPT)初級初試通過

4、多益測驗400分以上

5、通過其他相關英語測驗，經教師認可者

二、西螺農工簡介--社會學程

1、彈性學習-自主學習：指導學生撰寫中學生小論文，豐富

其學習歷程檔案。

2、西螺老街參訪活動：將在地文化融入課程。

3、未來主要出路：報考軍校、鐵路特考暨郵政特考。

綜高三祈福活動 文昌帝君廟祈福 生
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二、西螺農工簡介--生物產業機電科

1、未來出路：自動化工程師、老師、公務人員、自行創業。

2、氣壓檢定通過率高。

3、109學年度:本科選手謝畯程，參加109學年度農科技藝競

賽獲得生物產業機電職種全國第6名。

機電基礎實習工場 氣壓實習工廠 生物數位控制實習工場

二、西螺農工簡介--畜產保健科
1、未來出路：老師、公務人員、獸醫師。

2、升學成績非常亮麗-109年有2位考取嘉義大學和屏東科技大

學獸醫系。

2、110學年度全國農科技藝競賽榮獲金手獎第1名（獎學金

19.1萬--中興大學獸醫系）。優勝第13名(嘉義大學獸醫系)

3、畜產保健科為特殊產業類科，故學雜費全免。辦理畜產保健

科特色招生，讓從事畜產保健相關業者之家業後繼

有人，得以接棒發展。

4、長期與國立屏東科技大學合作開設產學攜手合作計畫。
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亮點：分部牧場經營自給自足，學生於實習課程製作優質畜

產加工產品，不僅讓學生有成就感，銷售收入也做

為牧場作業相關費用。

畜產加工實習-叉燒肉製作 畜產加工實習-臘肉製作 牛隻繩套(結)保定練習

三、西螺農工的特色
亮點1：致力於推動教育儲蓄專戶，為教育部永久勸募

學校(103.12.26臺教授國字第 1030148306 號函
)，幫助弱勢家庭的子弟，自 105 年至109年共募
得新臺幣$5,232,240元整，共幫助296人次弱勢
家庭的子弟，即時協助學生度過難關，能穩定的
生活解決就學問題，並能安心就學，得以順利完
成求學路程。
https://www.edusave.edu.tw/school/school_account_detail.aspx?sc
hool_sn=388

106年 107年 108年 109年 110年

1,042,163元 1,038,188元 908,478元 1,205,154元 664,906元

教育儲蓄專戶募款金額統計表
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三、西螺農工的特色
亮點2：學校五大會(家長會、校友會、文教基金會、退休人

員聯誼會及教師會)，挹注獎助師生活動經費如下：

名稱/學年度 108 109 110 小計

家 長 會 935,648 886,059 694,750 2,516,457

文教基金會 336,741 383,800 173,000 893,541

校 友 會 58,000 107,000 117,000 282,000

退休聯誼會 20,000 20,000 20,000 60,000

教 師 會 201,000 203,500 202,000 606,500

總 計 1,551,389 1,600,359 1,206,750 4,358,498

三、西螺農工的特色
亮點3：配合教育部推動產學攜手合作計畫案創造三贏

本校自97學年即配合教育部辦理產學攜手合作計畫。105-110學年度與國立

虎尾科技大學、國立屏東科技大學、國立雲林科技大學合作暨國立勤益科技大學

等國立科技大學合作。公司方面與上銀科技公司(雲科廠)、巧新科技工業股份有

限公司、元翎精密機械股份有限公司、笠源科技股份有限公司、佳和興畜牧場、

大峯牧場、毅峰牧場、雲農牧場、益隆牧場開設產學攜手合作計畫。
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三、西螺農工的特色

亮點4：本校為雲林縣辦理全民英檢唯一場地，讓本校學

生方便應考，提升英語能力，也服務社區學子就近應試，

讓家長及學生接觸本校，提升學校能見度；亦可增加學校

校務基金之收入。

三、西螺農工的特色

亮點5：進修部與臺塑六輕合作幫助弱勢學生
96學年開始長期與臺塑六輕公司(麥寮廠)合作，提供在
地弱勢家庭學生於白天至臺塑六輕工讀，晚上回進修部
上課，讓在地的學子讀書與就業兼顧。臺塑六輕公司提
供免費的交通車供學生搭乘，薪資為最低工資$23,100
元，目前有14位還在工讀中。
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三、西螺農工的特色

亮點6：積極充實基礎教學實習設備

106學年度教育部補助高級中等學校設備費＄ 6,421,000元。

107學年度教育部補助高級中等學校設備費＄ 3,562,000元。

108學年度教育部補助高級中等學校設備費＄ 11,116 ,000元。

109學年度教育部補助高級中等學校設備費總計獲補助＄ 9,081,000元。

110學年度教育部補助高級中等學校設備費總計獲補助＄5,85,000元。

三、西螺農工的特色

亮點7：校外職場參觀增廣見聞

107學年度舉辦 26場校外參觀，有811位學生參加。 108學年度舉

辦29場，有891位學生參加。110學年度舉辦21場，有784位學生參加。

藉職場參訪活動可以讓多數學生增廣見聞並瞭解產業界實際的工作內容

，有助於提升學生學習態度。
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四、西螺農工的榮耀

評鑑優等：108學年度校務評鑑優等(最佳成績)。

分 類 等第 工 科 工 科 農 科

一課程
教學

優等
機械科--
優等

汽車科--
優等

畜產保健科
--優等

二學務
輔導

優等
電機科--
甲等

電子科--
甲等

食品加工科
--優等

三環境
設備

優等
化工科--
甲等

實用技能
學程

外語學程

四校務
發展

甲等
生物產
業機電
科--甲等

商用資訊
科--優等

應用外語--
甲等

四、西螺農工的榮耀
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四、西螺農工的榮耀
4、109學年度校友升讀國立臺灣大學、成功大學、清華大學研究所

四、西螺農工的榮耀
5、110學年度全國農工科技藝競賽成績非常亮麗

畜產保健職種張祐賢同學榮獲金手獎第1名、模具職種張宇傑同學榮獲

金手獎第3名、林煜翔同學榮獲金手獎第5名、鉗工職種歐宥宏同學榮獲金

手獎第4名暨11位同學榮獲優勝。
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四、西螺農工的榮耀
乙級證照取得率高，充分展現實習課程教學紮實

學生取得乙級證照代表其實作能力是優異，並且提高自信心。此外

，可以參加技優甄選。107學年度有178位學生取得各職類乙級證照。

108學年度有191位學生取得各職類乙級證照。 109學年度有184位學

生取得各職類乙級證照。總計有553位學生取得各職類乙級證照。

充分發揚技術高中的特色，正增強學生的自信心，日後更有素養地踏入

職場工作。

四、西螺農工的榮耀
產學攜手合作計畫案
校長帶領職參加上銀科技公司尾牙宴，上銀公司席開600多桌。宴會中

與本校7年前參加3+4精密機械產學攜手合作專班的學生合影。

111學年度產學攜手合作專班：

1、智能鑄造產學攜手合作專班（與國立雲林科技大學合作）

2、產業精密機械產學攜手合作專班（與國立虎尾科技大學合作）
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五、西螺農工的創新作為

109、110學年度申請外藉英文教

師計畫。111學年度持續辦理。

109、110學年度擴大辦理夜間自

主學習，安排學生專車送學生安

全回家，請主管輪流督導並安排

解題教師。

五、西螺農工的創新作為

110學年度辦理部分領域課程雙
語 教學計畫。111學年度擴大辦理

110學年成立教職員英語社群。

111學年度持續辦理。
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五、西螺農工的創新作為

108學年度起辦理拔尖活動-

模擬考名列前茅者，校長贈送

咖啡和飲料。

111年開始參加初級英檢通過者其報名費

學校支付並給予獎學金壹仟元。中級英檢

通過者其報名費學校支付並給予獎學金

貮仟元。112年起中高級英檢通過者其報

名費學校支付並給予獎學金壹萬元。

感 謝 聆 聽
敬 請 指 教

(Thanks for listening)
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